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W tym numerze:
-Dzien Dziecka i
Dzien Ojca
-Relacje z

wycieczek 1
Zielonej Szkoty

-Kgcik sportowy,
technologiczny,
modowy

-Wywiady

-Wspomnienia z
podrézy do Rzymu
1 Londynu

-Lokale godne
polecenia

-Przepisy kulinarne

nr13 2025r. Cena: 2zt

Z ostatnie] tawki

Witamy Was w ostatnim numerze w tym
roku szkolnym. Za nami owocny,
intensywny czas pracy, ale przed nami
jeszcze wspanialszy czas, czyli wakacje!
Ten numer obfituje w réznorodnos¢é
artykutow, relacje z wyjazdéw krajowych
I zagranicznych, kaciki zainteresowan,
przepisy, ciekawostki ze swiata. Rady, jak
spedzi¢ aktywnie wakacje, w jakie pograé
gry i do jakich lokali w Lodzi sie wybraé¢.
Zapraszamy!



& Dzien Dziecka Q\g DZIE
To, e Dzien Dziecka obchodzimy w Polsce v * DZIECK ¢
niezmiennie 1 czerwca od 1952 r, to zastuga § i 3 %
organizadcji Svyiatowego Zwigzku Ochrony '#_;. i ‘;‘f v g
Dziecinstwa. Swieto to miato uswiadomi¢ 0% (oF )
wszystkim dorostym, ze prawa najmtodszych

powinny by¢ na catym swiecie, a dzieci nie powinny uczestniczyc

w wojnach, chodzi¢ gtodne ani by¢ krzywdzone.

W Polsce Dzien Dziecka spedzamy na przyjemnosciach. Czesto
w tym dniu wychodzimy gdzies z klasg, po potudniu idziemy z rodzinami
na lody, do ZOO lub parkow rozrywki. Jesli jest fadna pogoda spedzamy
go na tonie natury.

Jak Dzien Dziecka obchodzony jest w innych krajach?

We Francji oraz Wioszech zamiast Dnia Dziecka obchodzi sie Dzien
Rodziny. Pieczone sg ciasteczka z wr6zbami, a rodzice spetniajg mate
zachcianki swoich pociech i obdarowujg je prezentami. Brzdgce przez
caty dzien noszg takze papierowe korony. We Wtoszech propagowana
jest pewna ciekawa tradycja: odpowiedzialng za przynoszenie stodyczy
grzecznym dzieciom jest wrozka o wyglgdzie wiedzmy; z kolei
niegrzeczne maluchy otrzymujg wegiel.

Swieto dzieci w Szwec;ji rézni sie znacznie od tego, ktére znamy.
Przede wszystkim nie obdarowuje sie maluchéw prezentami. Dla
Szwedow jest to dzien, w ktérym gtosno porusza sie kwestie dotyczgce
najmtodszych, takie jak np. szkolnictwo czy prawa dziecka.

Najbardziej egzotycznie Dzien Dziecka obchodzg Japonczycy.
Chtopcy swoje $wieto spedzajg ze swoimi ojcami, z ktdérymi wykonujg
papierowe hetmy samurajskie, szyte sg takze proporce przedstawiajgce
karpie (symbol sukcesu w 2zyciu i odwagi), ktére sg nastepnie
wywieszane na dachach domostwa. Karpie symbolizujg ilos¢ cztonkéw
rodziny — duze ryby oznaczajg rodzicow, mniejsze — syndéw. Dziewczynki
Swietujg, robigc z rodzicami lalki ubrane w tradycyjne japonskie stroje,
wybierajgc sie na wystawy papierowych lalek czy teatrzyki.

Podczas tureckiego Dnia Dziecka dzieci puszczajg latawce, Spiewajg |
tanczg w strojach narodowych. Tego dnia majg takze wstep do
parlamentu. Lila Adamus



Dzien Ojca

Dzien Taty S
Dzien Taty obchodzimy 23 czerwca —to

i
wyjatkowy dzien, w ktérym dziekujemy naszym 4
tatusiom za to, ze sg tacy wspaniali. Bo tata to nie tylko kto$, kto uczy jezdzi¢ na
rowerze czy gra¢ w pitke. To takze ten, kto mocno przytula, pociesza, kiedy jest
smutno, i Smieje sie razem z nami, gdy jest wesoto! W tym dniu dzieci przygotowujg
dla swoich tatusiow laurki, rysunki, wierszyki albo piosenki. Mozna tez przytulic sie
mocno i powiedzie¢: ,Kocham Cie, Tato!” — to najlepszy prezent! Bo kazdy tata jest
troche jak superbohater — ma swoje moce: przytulas, naprawiacz, roz§mieszacz i
obronca przed potworami spod t6zka! Nie zapomnij wiec 23 czerwca zrobi¢ cos
mitego dla swojego taty — niech wie, ze jest NAJLEPSZY NA SWIECIE!

Cho¢ Dzien Ojca obchodzony jest niemal na catym Swiecie, to nie wszedzie
przypada na ten sam dzien, a tradycje i zwyczaje mogg sie réznié. Wspolnym
mianownikiem jest jednak jedno: wyrazenie wdziecznosci i mitosci wobec ojcow.

1. Stany Zjednoczone i wiele innych krajéw — 3. niedziela czerwca

W USA Dzien Ojca obchodzony jest od 1910 roku, a oficjalnie uznano go za swieto
narodowe w 1972 roku. Dzieci wreczajg ojcom kartki, prezenty, a wiele rodzin spedza
ten dzieh wspdlnie, czesto na swiezym powietrzu, przy grillu lub pikniku. Ten sam
termin obowigzuje m.in. w Kanadzie, Wielkiej Brytanii, Indiach czy Japonii.

2. Polska — 23 czerwca

W Polsce Dzien Ojca obchodzony jest od 1965 roku. Dzieci wreczajg tatusiom laurki,
drobne prezenty i sktadajg zyczenia. To swieto rodzinne, czesto obchodzone
kameralnie w domu.

3. Niemcy — Wniebowstgpienie Panskie (czwartek, 40 dni po Wielkanocy)

W Niemczech Dzien Ojca (niem. Vatertag) jest nietypowy — czesto grupy mezczyzn
(niekoniecznie ojcow) wybierajg sie razem na piesze wycieczki, zabierajgc ze sobg
wozki z piwem i jedzeniem. Ma on bardziej piknikowy i towarzyski charakter.

4. Wiochy, Hiszpania, Portugalia — 19 marca (Dzien sw. J6zefa)

W krajach katolickich, takich jak Wtochy czy Hiszpania, Dzieh Ojca przypada na
Swieto sw. Jozefa — opiekuna Jezusa i wzér ojcostwa. Tego dnia dzieci sktadajg
zyczenia, a w niektorych regionach przygotowuje sie specjalne ciasta i stodkosci.

5. Tajlandia — 5 grudnia

Dzien Ojca obchodzony jest w dniu urodzin kréla Ramy IX, ktory przez wiele lat byt
symbolem ojcostwa dla catego narodu. Ludzie zaktadajg zotte ubrania (kolor
zwigzany z monarchg), zapalajg swiece i sktadajg hotd zaréwno krélowi, jak i
witasnym ojcom.

6. Rosja — 3. niedziela pazdziernika (od 2021 r.)

Rosja dopiero niedawno wprowadzita oficjalny Dzier Ojca. Obchody sg jeszcze
skromne, ale z kazdym rokiem zyskujg na znaczeniu, szczegdlnie w szkotach i
przedszkolach. Zosia Wurch



Pierwszego dnia, czyli we wtorek o godzinie 9:00 poszlismy do parku
linowego na Stawy Jana. Wiekszos¢ klasy odwazyta sie i poszta na
najwyzszy tor, a niektorzy poszli na sredni i najmniejszy tor. Podczas
kiedy inni czekali na inne osoby, mogliSmy nacieszyc sie piekng pogoda.

Nastepnie poszlismy na obiad do McDonalda. Wigkszos¢ z klasy miata
okazje pierwszy raz skosztowac zestawu Minecraft.

Nastepnego dnia w Srode poszlismy na kregielnie obok Sukcesii.
Gralismy dwie godziny. U dziewczyn wygrata Ola Kafar i Ola Ajzert, a u
chtopcow wygrat Julek Dziatak i Bruno Plucinski. Kiedy skonczylismy,
mieliSmy czas zeby zjes¢ obiad w Sukcesji. W miedzy czasie
spotkalismy kilka osob ze szkoty.

W ostatni dzien, czyli w czwartek poszlismy na Laser Game. W
pierwszej rundzie najlepiej szto chtopcom, ale w nastepnej dziewczynom
zaczeto coraz lepiej wychodzié. Niestety nie obytoby sie bez zadnych
problemow- Bruno oberwat w oko od Tosi, a Zosi W. ktos nadepnat na
palec. Kiedy skonczylismy, chtopcy poszli wali¢ w Bokser i nawet niezle
im wychodzito. Na koniec zrobilismy sobie spacer i zahaczylismy na
obiad o zapiekanki. Czekajgc na jedzenie poszlismy pobawic sie na plac
zabaw. Niestety nastepnego dnia musieliSmy iS¢ do szkoty©))

Bardzo dobrze sie bawilismy, jesteSmy bardzo zadowoleni z wycieczek!




,,Zielona szkofa”

Niedawno byliSmy na trzydniowej Zielonej Szkole w Zateczu.
MieliSmy piekng pogode i moc atrakcji. A oto nasz program:

Dzien pierwszy:

e Muzeum Walewskich

e Skansen w Sieradzu

e Przyjazd do osrodka w Zateczu
e Obiad

e Spacer do Zrodetka

e Kolacja

e Ognisko

Dzien drugi:

e Sniadanie

e Podchody

e Pieczenie chleba

e Obiad

o Warsztaty z modeliny
e tapanie bezkregowcow w rzece Warcie
o Kolacja

e Kurs pierwszej pomocy £

e Dyskoteka




Dzien trzeci

e Sniadanie

e Prelekcje jak pracujg pszczoty i robienie swiec z wosku
e Obiad

e Powrd6t do domu

Najbardziej nam sie podobato ognisko i modelina- mogtysmy stworzy¢
swoje wtasne magnesy , ktore zabratySmy do domu. Byta to bardzo
przyjemna wycieczka.

Sonia Bukowtsewa, Wiktoria Warych, Oliwia Smetkowska i Nadia
Ciechowska © %,

Przedstawiamy Wam wyniki szkolnego konkursy geograficznego

Wyniki dla klas I-1V
,Czy znasz panstwa Europy?”

| miejsce - Janton Jakub 1 b

Il miejsce - Sobczak Aleksander 1 b,
Cieslak Bartosz 3 b

Il miejsce - Krauza Kajetan 2b,
Dziatak Natalia 3b,
Stawinski Aleksander 3b

potrzebna byta dogrywka aby wytoni¢ podium :)

Wyniki dla klas V-VIII
,Flagi, panstwa i stolice”

| miejsce - Trzaska Wiktoria 6b

Il miejsce - Ptachcinski Julian 6a
[l miejsce - Moczydtowski Arkadiusz 6a

Magdalena Sakowicz



Londynska Przygoda

Tym razem zabiore Was na wycieczke do
Londynu. Czekatam na nig wiele miesiecy, gtéwnie za
sprawg mitosci do serii o Harrym Potterze. Marzytam o
wyprawie do Studia Warner Bros, a w majowke moje
marzenia sie spetnily i okazato sie, ze Londyn to cos
wiecej niz Harry Potter.

Pierwsze osady na miejscu dzisiejszego Londynu
zakfadali Rzymianie — ich Londinium stato sie poczatkiem
jednej z najwazniejszych europejskich stolic. Przez lata

Londyn przetrwat wielkie pozary, zarazy i naloty
bombowe. Slady dawnych epok wida¢ do dzi$. To miasto,
w ktorym przesztos¢ i tradycja miesza sie z

nowoczesnoscig. Przeczytatam, ze wedlug danych z
niemal 40% mieszkancédw Londynu urodzito sie poza
Brytanig, co wida¢ i stycha¢ w sklepach, restauracjach,
swiat i na ulicach. Mieszka tu ponad 8 milionéw ludzi.

Z czego stynie Londyn :

e z czerwonych, pietrowych autobuséw i czarnych
e BigBena

e London Eye

e Tower Bridge

o Czerwonej budki telefonicznej i skrzynki na listy
¢ Rodziny Krélewskiej i Buckingham Palace

e Fish and chips

e Misia Paddingtona

W Londynie spedzitam 4 dni, bylo bardzo
intensywnie, okoto 20 km dziennie, do tego metro,
autobusy, t6dka i pociag. Co widziatam?

-Big Ben i Opactwo Westmisterskie — robig olbrzymie wrazenie wielkoscig i sg symbolem
Londynu. Big Ben to popularna nazwa wiezy zegarowej w Londynie, oficjalnie zwanej
Elizabeth Tower. Big Ben to nazwa dzwonu, ktéry jest czescig wiezy. W Opactwie
Westmisterskim odbywajg sie koronacje, Sluby i pogrzeby krélewskie. Jest to miejsce
pochéwku wielu wladcow, a takze ludzi zastuzonych, do nich nalezg Charles Dickens,
William Shakespeare, Charles Darwin, Isaac Newton, czy Lord Kelvin. Obowigzkowe
miejsce na mapie zwiedzania.

- Buckingham Palace — umiejscowiony w pieknym parku, gdzie londynczycy chetnie
odpoczywaja, jedza lunch, a dzieci bawig sie na pobliskich placach zabaw. Patac
Buckingham jest oficjalng rezydencjg urzedujgcego krola. Az trudno w to uwierzy¢, ze w
patac posiada 775 pokoi, 52 sypialnie krélewskie, 19 pokoi panstwowych, 78 tazienek. W
budynku patacowym znajduje sie 760 okien, 1514 drzwi.



Jak wiecie w Londynie rzadzi aktualnie krol Karol, ale wszedzie czu¢ ducha Krélowej
Elzbiety.

-Trafalgar Square — to miejsce stynne z wydarzen politycznych i publicznych
z pieknymi fontannami i muzeum . Nazwa placu pochodzi od bitwy morskiej pod Trafalgarem
w 1805 roku, w ktérej admirat Nelson odniést zwyciestwo nad flotg francuska.

- Piccadilly Circus — z neonowymi reklamami, ktérego nazwa pochodzi nie od cyrku, ale od
kotnierzyka - "piccadills”", modnego w XVII w. Sg tu tez liczne teatry, restauracje i sklepy, w
tym nieopodal ten, w ktérym spedzitam nieco czasu - Sklep M&M's - najwiekszy na
Swiecie sklep z cukierkami, sklada sie z czterech pieter, wypetnionych kolorowymi
cukierkami M&M's. Szalenstwo!

- China Town - to miejsce petne ciekawostek i autentycznego azjatyckiego klimatu. Znajduja
sie tam liczne chinskie restauracje,
sklepy, stoiska z  jedzeniem,
herbaciarnie. Architektura utrzymana
jest w typowym chinskim stylu,
z charakterystycznymi bramami i
kolorami. Pitam tam przepyszng
bubble tea.

- Muzeum Historii Naturalnej w
Londynie — marzytam o tym miejscu,
bo uwielbiam przyrode i anatomie, a

tam sg kolekcje, ktére

obejmujg ponad 80 milionéw = _ \
eksponatow z dziedziny biologii, geologii, paleontologii i A
antropologii. Muzeum posiada olbrzymig kolekcje

skamieniatosci dinozaurow, w tym stynnego diplodoka o imieniu "Dippy". Jednym z
najbardziej imponujgcych eksponatow jest wiszacy szkielet niebieskiego wieloryba, ktéry jest
najwiekszym zwierzeciem na swiecie. Mnie zachwycito tam wszystko, mogtam nawet
doswiadczy¢ trzesienia ziemi. Po zwiedzaniu muzeum wspaniale bylo odpoczywaé¢ w Hyde
Parku, zatozonym w 1536 roku przez Henryka VIII.

Zajrzatam tez do Harrodsa, stynnego luksusowego domu towarowego, zatozonego w 1849r.,
gdzie podobno w latach 70. XX wieku mozna byto nawet kupi¢ lwa czy tygrysa. Szokujgce!

London Eye - ma 135 metréw wysokosci, przez wiele lat byt najwyzszym kotem
obserwacyjnym w Europie. 32 kapsuty symbolizujg 32 dZ|eIn|ce Londynu, brakuje
nr 13, ze wzgledu na przesad. Wspaniaty widok .

Londynu gwarantowany!

Notting Hill— magiczne
miejsce, w ktorym mieszajg
sie kultury i ludzie z catego
Swiata, czu¢ artystyczny
klimat, a domy s3g kolorowe.
Jest tu znany targ staroci.
Pewnie styszelisScie o tej




nazwie, bo jest tytutem filmu z Hugh Grantem, ktéry podobno tu mieszka.

Tower of London — historia tej twierdzy siega XI wieku, w przesziosci wiezienie, teraz
miejsce, gdzie mozna zobaczy¢ m.in. klejnoty krolewskie. Do najwazniejszych mieszkancéw
Tower of London od wiekdw nalezg kruki. O ich dobrostan dba "krukowy mistrz". Kazdy z
ptakow otrzymat wtasne imie, a wladze twierdzy robig co w ich mocy, aby nie stata im sie
krzywda. Jest to spowodowane popularng legendg, wedtug ktérej Tower of London i cate
krélestwo upadng, jesli ptaki te kiedykolwiek na state opuszczg twierdze.

A teraz o tym , co byto dla mnie najwiekszym przezyciem — Studio Warner Bros. Witasnie tam
bowiem znajduje sie studio filmowe, w ktérym powstawaty sceny do wszystkich 8 czesci
przygdéd Harrego Pottera. Studio jest ogromne a wizyta trwa ponad

3 godziny. Zobaczy¢ mozna tam oryginalne rekwizyty, stroje, pomieszczenia. Mozna
dowiedziec¢ sie jak krecono poszczegdlne sceny, w ktérych uczniowie grali w quidditch i jak
powstawaly wszystkie sztuczki magiczne. Sg tam odwzorowane cate pomieszczenia znane z
filmow, takie jak pokdj Harrego pod schodami, sypialnia w Hogwardzie czy chatka Hagrida.
Dodatkowo mozna zobaczy¢ Zaczarowany Las oraz sale bankowg Gringotts Wizarding
Bank, czyli banku ktérymi zarzgdzali gobliny. Jest to doktadnie ta sama sala, ktorg widzimy w
filmach! Bytam pod ogromnym wrazeniem wszystkiego co zobaczytam i doswiadczytam , bo
studio jest interaktywne. W restauracji w poftowie drogi zwiedzania, mozna napi¢ sie
Butterbear, w studiu przelecie¢ sie na miotle, lub wsigs¢ do Hogwart Express, a na koncu
zrobi¢ duuuuze zakupy. Atrakcja, ktorg kazdy fun Harrego Pottera musi zobaczyc¢..

Podsumowujgc Londyn mnie zachwycit, dlatego, ze czas stoi tam w miejscu na przemian z
pedzacg elegancjg, luksusem i nowoczesnoscig. Jest barwny, nowoczesny, a zarazem
bardzo tradycyjny. Z wielu miejsc spoglgda na nas usmiechniety Mis Paddington, czy twarz
krolowej z jej uroczymi corgi, auta jezdzg po lewej stronie, w tazienkach sg czesto dwa krany
przy umywalkach, a Anglicy nie odczuwajg zimna, bo chodzg zawsze lekko ubrani. Musze
tam wrocié!

Melanie Cadiot IVa



Aktywne wakacje

Nad woda:

Surfing / Windsurfing / Kitesurfing — idealne na wybrzezu, np. w Portugalii, Hiszpanii
czy na Helu.

Stand Up Paddle (SUP) — spokojniejsze, ale nadal aktywne — Swietne na jeziorach
i morzu.

Kajakarstwo — rzeki, jeziora i sptywy kajakowe w Polsce (np. Krutynia, Czarna
Hancza).

Nurkowanie — szczegdlnie atrakcyjne w miejscach z rafg koralowg (Chorwacja,
Eqipt).

W gorach i na tonie natury:

Wedrowki gorskie (trekking) — Tatry, Bieszczady, Alpy, Dolomity.

Wspinaczka skatkowa — dla odwaznych i bardziej zaawansowanych.

Kolarstwo gorskie (MTB) — liczne trasy w Polsce i za granica.

Trail running — bieganie po gérskich $ciezkach.

Uniwersalne i miejskie:

Jazda na rowerze — zaréwno wycieczki rekreacyjne, jak i bardziej sportowe wyprawy.
Rolki / hulajnoga / deskorolka — dobre na miejskie eskapady.

Siatkdwka plazowa, joga na plazy — aktywnos¢ z elementem relaksu.

Julian Dziatak

Ankieta-nasze ulubione lokale:

Gabrysia 3A: kawiarenka Harry Potter
Lena 6B: Starbucks
Pan Zbyszek : Monopolis
Gania 1a: Harry Potter
Ignacy 2a: Cukiernia Sowa
Pan Marcin: Mack Cafe
Pani Dorota: Przyjaciele Cafe
Maja 1a: Harry Potter
Jagoda 1a: Sowa
Olek6A: Putka
Mateusz 3b: Fabryka Sniadan
Pani Dyrektor: Putka
Arina6B i Apolonia 3a



Moje ulubione miejsca w Rzymie (i nie tylko)

W tygodniu egzamindéw &ésmoklasisty poleciatem z rodzicami do Rzymu i
zobaczytem sporo ciekawych miejsc i obiektow, a czes¢ z nich chciatbym Wam
zarekomendowac.

Koloseum

Koloseum, wilasciwie amfiteatr Flawiuszéw, :
jest miejscem ciekawym architektonicznie oraz
historycznie. W czasach Cesarstwva Rzymskiego &=
odbywaty tam sie walki gladiatoréw, egzekucje i
wedtug niektérych informacji — masowe mordy
chrzescijan, chociaz nie ma dowodéw, ze to bylo w |
tym konkretnym amfitearze. Koloseum mozna
zwiedzac z przewodnikiem.

Pompeje i Herkulanum

Obie miejscowosci zostaty zgtadzone przez
erupcje Wezuwiusza, wulkanu znajdujgcego sie
niedaleko nich. Réznicg w ich destrukcji byto to, &
ze  Herkulanum  zostato zalane  btotem !
wulkaniczym, a Pompeje zostaly zasypane
kilkumetrowg warstwg popiotu. Réwniez mozna je
zwiedza¢ z przewodnikiem, a przy okazji w &
pobliskich restauracjach mozna zje$¢ pizze
neapolitanska.

Watykan

Watykan jest warty zwiedzenia, jako dom Kosciota
Rzymskokatolickiego, z najwazniejszych rzeczy znajdujg sie w nim:
Muzeum Watykanskie, Bazylika sw. Piotra i Kaplica Sykstyrska.
Wszystkie z tych trzech rzeczy widziatem i wcigz jestem pod wrazeniem.
Niestety, w Kaplicy Sykstynskiej robienie zdje¢ jest zabronione i nie
mogtem zrobi¢ zdjecia znanego fresku, ,Stworzenia Adama”, ale wcigz
jestem zadowolony. Szkoda, ze nie widziatem nowego papieza, Leona
XIV.

Michat Bogucki



Najlepsza pizza na sSwiecie

Czy wiesz, ze w Pabianicach zjesz najlepszg pizze na swiecie ?
Pizzeria ta zdobyta duzo tytutdw m.in. zostali
wybrani jako Najlepsza Pizzeria Associazione Verace
Pizza Napoletana na swiecie oraz zostali uznani za
97 Najlepszg Pizzerie na Swiecie. Nie bede
wymieniata innych konkursow, bo zajmie to tysigc
godzin ;)

Niedawno spotkatam sie z wtascicielem Pizzerii
Zielona Goérka z Panem Jedrzejem. Ze swojg zong
Liliang prowadzg pizzerie od 10 lat.

K s Zapytatam, skad pomyst ¢

na pizzerie? Pan Jedrzej .' |

odpowiedziat, ze prawie codziennie jadt pizze, kiedy byt
mtody. Oprocz pizzy p. Jedrzej lubi parmigiana — to jest
lasagne z baktazana.
Zapytany, ktora pizza najbardziej mu smakuje, odpowiada:
Margarita i Diavola.
Nie mogtam sie powstrzymac i zadatam pytanie, dlaczego
ta pizza jest taka przepyszna? Odpowiedz brzmiata: bo
jest swieza. Codziennie wszyscy sie cieszg, jak jg robia.
Sos jest robiony recznie. Wyciskane sg swieze pomidory.
Dlaczego pizzeria nazywa sie Zielona Gérka? Odpowiedz byta bardzo ciekawa ,W
parku przy pizzerii jest zielona gorka i ten kawatek tutaj nazywat sie zwyczajowo
zielona gorka. Po skosie (pan Jedrzej pokazuje na tyt budynku) urodzit sie mgj
dziadek. Tam mieszkata tez moja mama. 100 lat temu w parku przy ul. Zielonej
restaurator Berg miat w tym miejscu restauracje. Zostawilismy tg nazwe, aby
nawigzywato do miejsca”.

To byto ciekawe doswiadczenie, przeprowadzi¢ swoj pierwszy wywiad z
wiascicielem najbardziej znanej i stawnej pizzerii na Swiecie. Pan Jedrzej zabrat mnie
do kuchni i samodzielnie pod okiem wtasciciela mogtam przygotowac pizze. Byto to
dla mnie niesamowite przezycie.

Zaobserwujcie profil Zielonej Gorki na Instagramie i facebooku. Jesienig tego roku
bedg obchodzi¢ swoje 10te urodziny i z tej okazji ma by¢ zorganizowane przyjecie
urodzinowe. Nie moze Was tam zabrakngé. Ja tez tam bede. Do zobaczenia.

Apolonia
Zborowska




1. Mazury - kraina tysigca jezior

Idealne dla tych, ktérzy lubig wode, nature i wieczory przy ognisku. Mozna tu
poptywad kajakiem, zeglowac albo po prostu odpoczywaé na tonie przyrody.

2. Tréjmiasto — morze i klimat miasta

Gdansk, Sopot i Gdynia to Swietne potgczenie plazy z zabytkami i imprezami. Spacer
po molo, gofry i zachdd storica — brzmi dobrze?

3. Tatry — dla fanéw gérskich wedréwek

Jesli lubisz aktywny wypoczynek, ruszaj w gory! Zakopane to klasyk, a szlak na
Morskie Oko albo Giewont zostawi niezapomniane wspomnienia.

4. Praga — klimatyczna stolica blisko Polski

Czeskie jedzenie, stare miasto, Most Karola i Zamek Praski — idealne na
weekendowy wypad z rodzing albo przyjacioimi.

5. Wlochy - stonce, pizza i historia

Jesli masz okazje wyjechac dalej, Wiochy to raj: Rzym, Wenecja, Neapol... i
oczywiscie najlepsza pizza $wiata!
OLA KAFAR

Wywiad z Lila Adamus

Jaki jest twoj ulubiony kolor?-Méj ulubiony kolor to rozowy.

Jakie jest twoje ulubione zwierze?-Piesek

Dlaczego postanowitas zostac dziennikarkg?- Bo kolezanki sie zapisaty.

Czy wktadasz duzo serca w robienie artykutéw?- Jasne!

Jaki jest twoj ulubiony przedmiot szkolny?- Plastyka i matematyka.

Co zachecito cie do zapisania sie na kotko dziennikarskie?- Bo byto zapisanych duzo moich
znajomych i mnie to zainteresowato

Czy masz dobre relacje z innymi redaktorami?- Tak

W jakich tematach zazwyczaj piszesz do gazetki szkolnej?- Kalendarium

Czy bierzesz na powaznie branie udziatu w redakcji gazetki szkolnej?- Oczywiscie
Jakie masz hobby?- Rysowanie

Czy twoim hobby tez jest pisanie artykutow?- Tak

Z kim najczesciej piszesz artykuty?- Z Tosig i Olg

Super, bardzo dziekuje za wywiad.

Antosia Starzynska



Water polo

To ekscytujgcy i wymagajgcy sport druzynowy rozgrywany w wodzie, ktory tgczy elementy pitki
noznej, koszykowki i ptywania. Zawodnicy starajg sie zdoby¢ jak najwiecej bramek, wrzucajgc pitke do
bramki druzyny przeciwnej, przy czym gra toczy sie na catej dtugosci basenu.

Zasady gry:

Druzyny: W standardowym meczu water polo grajg dwie druzyny, kazda sktadajgca sie z siedmiu
zawodnikow. Zawodnicy poruszajg sie w wodzie, starajgc sie zdoby¢ pitke i wrzucic jg do bramki
przeciwnika.

Czas gry: Mecz skitada sie z czterech kwart, kazda trwa 8 minut Jesli wynik jest remisowy po
regulaminowym czasie, odbywa sie dogrywka lub rzuty karne, zaleznie od zasad danej ligi lub turnieju.
Bramki: Zawodnicy zdobywajg punkty poprzez wrzucenie pitki do bramki przeciwnika. Bramki sg
podobne do tych w pitce recznej, a ich wymiary to okoto 3 metry szerokosci i 0,9 metra wysoko$ci.

Podstawowe zasady:
Zawodnicy musza trzymac pitke w rekach (nie mogg jej kopac ani jg "wbiegaé"). Gracze nie moga
zanurzaé sie ponizej powierzchni wody przez diuzszy czas. Podczas gry, zawodnicy sg zobowigzani
do przestrzegania zasad dotyczacych fauli — np. nie mogg trzymac sie przeciwnika, szarpa¢ go czy
przeszkadzac w jego ruchach w sposob niezgodny z zasadami.

Pozycije:

Bramkarz - jego gtéwnym zadaniem jest obrona bramki, bramkarze sg jedynymi, ktérzy mogg uzywac
nog do podpierania sie na dnie basenu. Zawodnicy ofensywni (np. napastnicy) — odpowiedzialni za
zdobywanie bramek.
Zawodnicy defensywni (np. obroncy) — ich celem jest zatrzymywanie atakéw przeciwnika.
Cechy charakterystyczne: Water polo to sport bardzo intensywny fizycznie, ktéry wymaga nie tylko
umiejetnosci ptywania, ale takze zdolnosci do szybkiego podejmowania decyzji, wytrzymatosci oraz

sity.

Historia water polo:
Water polo ma swoje korzenie w XIX wieku w Wielkiej Brytanii. Poczatkowo byt to sport wodny
inspirowany pitkg nozng, ktéry rozgrywano w rzekach i jeziorach. Z biegiem lat rozwinat sie w bardziej
zorganizowana forme i stat sie popularny w wielu krajach. Water polo zadebiutowato na Igrzyskach
Olimpijskich w 1900 roku (dla mezczyzn), a od 2000 roku jest rowniez sportem olimpijskim dla kobiet.

Popularnosé¢:
Water polo jest szczegdlnie popularne w krajach takich jak Wegry, Serbia, Chorwacja, Wtochy czy
Hiszpania, ktére regularnie dominujg w miedzynarodowych zawodach. W Polsce ten sport zyskuje na
popularnosci, cho¢ nie jest jeszcze tak rozpoznawalny jak pitka nozna czy siatkéwka.

Korzysci z uprawiania water polo:
Rozwdj fizyczny: Water polo to sport, ktéry angazuje
cate ciato, poprawiajgc kondycje, site, wytrzymato$¢,
elastycznos¢ i koordynacije.
Zwiekszenie umiejetnosci ptywackich: Gra w wodzie
rozwija umiejetnosci ptywackie, w tym technike
kraula, oraz wytrzymato$¢ w wodzie.
Wspoipraca druzynowa: To sport druzynowy, ktory
ktadzie duzy nacisk na wspétprace, komunikacje i
zaufanie w zespole.
Strategiczne myslenie: Water polo wymaga nie tylko
umiejetnosci fizycznych, ale takze strategii i szybkiego podejmowania decyzji na boisku.

Julian Dziatak




Kacik modowy

Robcie co chcecie- to rada,
jakg na sezon wiosna- lato
2025 zdajg sie dawaé nam
projektanci.

Rozmyte niczym akwarele na
obrazach, pastele bedg hitem
wiosny 2025, tym, czym dla
sezonu jesien-zima 2024
kolory ziemi zdominujg nasze
stylizacje i zawr6cg nam w
gtowach.

Wiesc¢ o tym kolorystycznym trendzie wybrzmiata juz w Nowym Yorku, gdzie szyte w
architektonicznym nurcie kreacje w kolorze pudrowego rozu zaprezentowat dyrektor
kreatywny Alai Pieter Mulier, a Cate Holstein w Khatie uszyta z nich lekkie jak piérko,
transparentne sukienki. Wisienkg na torcie byty kolekcje paryskie-w tym Chemeny
Kamali dla Chloe i Stelli McCartney, ktére blade odcienie zieleni i btekitu chetnie
wykorzystaty na sukienkach o réznych fasonach.

! | —e——
SEBEELY
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Czym charakteryzujg sie rézne style?

Cute girl- Kawaii girl style stawia na zabawe uroczymi
wzorami i motywami, ktére nadaja stylizacjom cute
vibe’u! ® Wbrew pozorom nie jest to dziecinny sposéb
ubioru — kawaii style stawia tez na kobiece fasony
akcentujgce talie.

Emo girl - Subkultura emo to jedna z najbardziej znanych subkultur mtodziezowych,
ale czy na pewno wiesz, co kryje sie za tym terminem? Cztonkowie subkultury emo



charakteryzujg sie nie tylko specyficznym stylem, ale
takze szczegdlng wrazliwoscig i emocjonalnoscig. Odkryj,
kim sg prawdziwi cztonkowie subkultury emo i jakie cechy
ich taczg. Dowiedz sie, jakie sg najbardziej popularne
fryzury emo i jak je wykonag.

Clean girl-Jesli chcesz stworzy¢ look w stylu "clean girl", kluczem
jest minimalizm i prostota. Wybieraj ubrania w neutralnych,
stonowanych kolorach, takich jak biel, bez, szarosci i czernie.
Podstawg stylu sg luzne, oversize'owe koszule, gtadkie topy,
proste spodnie i klasyczne marynarki.

To sg najczesciej wybierane style ubioru przez mtodziez w tych
czasach.

Pamietajcie noscie co chcecie, co wam sie podoba, stwérzcie swoj witasny,
uniwersalny styl.

Tosia Starzynska, Ola Ajzert
Kwiaciarnia Dorotka Flowers

Dorotka flower to super fajna kwiaciarnia

Moja babcia prowadzi kwiaciarnie od kilku lat, a jeszcze przed tym prowadzita jg
moja prababcia. Kupuijcie tam # kwiaty :4 sg bardzo piekne, na pewno sie Wam
spodobajg. Ta kwiaciarnie byta stworzona przez mitos¢ @ Apolonia Zborowska

ELDRUT

AUTOMATICS

www.eldrut-automatics.com

Méj Kwiatomat

Kwiaciarnia Dorotka Flowers | k6dz




Syzyfowe Walki 2

— Syzyfie! Zejdz mi z drogi, a sie
nad tobg ulituje!

— Twoje niedoczekanie, Ateno!
Otrzymatem drugg szanse, ktérej nie
zamierzam zmarnowac.

— A wiec gin, gtupcze! — Tak
rozpoczat sie pojedynek. Atena, jako
pierwsza zaatakowata. Kopneta Syzyfa w
zebro. Syzyf szybko jednak sie podniost i zarysowat mieczem zbroje Ateny. Zaczeli
wymieniac¢ sie piruetami i ciosami ich kling. Syzyf zostat mocno zraniony przez Atene
poprzez cios w noge. Zdenerwowany uzyt mocy Zeusa, czyli rzucenia btyskawica.
Atene przeszyt prad. Sprobowata jeszcze rzuci¢ mieczem, jednak zabrakto jej na to
sit. Zostata sparalizowana.

— Myslisz... MySlisz, ze mozesz zabi¢ boga lub boginie?!
— Nie — odpowiedziat Syzyf.
Wtem przyleciat orzet. Ortem okazat sie by¢ Zeus.

— Witaj, Syzyfie. — przywitat Syzyfa Zeus. — Widze, ze twoja misja zmierza ku
koncowi.

— Zeusie! — Nagle odezwata sie Atena — Przepraszam! Zrobie wszystko, ale
pomoz mi! — zaczeta btagac Atena.

— Syzyfie — Zeus zwrdcit sie do Syzyfa — Zostaw jg. Dostata paralizu,
przypilnuje, zeby tak juz zostato. Oddal sie! Odzyskaj swoje krolestwo. — Zeus
ponownie zmienit sie w Orta i odleciat. Syzyf wrécit do Koryntu, jednak miejscowi
bogacze przejeli wladze. Historia sie wiec nie konczy i by¢ moze niedtugo sie
dowiemy, czy Syzyf odzyskat tron Koryntu. Co sie stato z resztg druzyny? Minotaur
zostat zabity, ale oni nie wydostali sie jeszcze z Labiryntu. Hermes natomiast wrocit
do bycia postancem na Olimpie. Tytani, co ciekawe, uciekli poza Hellade. Tak wiec
drogi Druzyny Olimpu sie rozeszly, ale czy na zawsze? Zobaczymy w przysztosci.

Koniec czesci pierwszej

Michat Bogucki



MERCEDES- Ciekawostki

Z czego stynie Mercedes?

Mercedes, to nie tylko historia i terazniejszo$¢ motoryzacji. Jako lider zmian i rozwoju rynku,
inwestuje w badania i rozwdj alternatywnych uktadéw napedowych. Projektuje pojazdy
przysztosci napedzane elektrycznie lub w oparciu o technologie hybrydowa.

Co symbolizuje Mercedes?

Pochodzi od imienia cérki jednego z pierwszych klientow i dealerow firmy Emila Jellinka,
ktéra urodzita sie w 1889 r. Jellinek brat udziat w wyscigach samochodami DMG, ktére
startowaly w zawodach pod “pseudonimem” Mercédeés.

Co oznacza imie Mercedes?

Merceda — imie zenskie, pochodzi od wyrazenia Maria de las Mercedes (po polsku taski
petna, a chodzi o Matke Boska).

Jaka jest historia znaczka Mercedesa?

Logo Karla Benza zawierato stylizowane litery “B” i “C,” reprezentujgce jego nazwisko,
natomiast Gottlieb Daimler uzywat gwiazdy jako znaku rozpoznawczego swoich silnikéw. Ta
gwiazda byta tréjramienna i miata symbolizowa¢ wtadze nad Ilgdem, morzem i powietrzem,
co podkreslato uniwersalnos¢ silnikéw Daimlera.

Stojac tuz obok dwdch poteznych modeli Mercedes-Benz 770 ,Grand Mercedes” z lat 30.
ubiegtego stulecia, filigranowy Daimler Motor Car z 1892 roku wyglada nieco niepozornie.
Ale pasuje tam idealnie — poniewaz jest to najstarszy prestizowy samochdd na swiecie.

Jaki jest najdrozszy Mercedes swiata?

Mercedes-Benz z 1954 r. trafit pod miotek i osiggnat zawrotng cene 53,01 miliona dolaréw
(ok. 51,155 miliona euro).

lle kosztuje najtanszy Mercedes?

A 35 jest najtanszym AMG od 2019 roku. Wersja podstawowa dostepna od 47 529 euro. W
tej cenie sg 18-calowe kota, dwururowy wydech i bardzo agresywna konstrukcja.

Ola Talko




Skladniki na kruche ciasto:

500 g maki pszennej

1 tyzeczka proszku do pieczenia

szczypta soli

pot szklanki cukru pudru

200 g masta, zimnego i pokrojonego w kostke
6 zottek, z duzych jajek

2 tyzki kwasnej smietany 12% lub 18%

Sktadniki na beze:

6 biatek, z duzych jajek

szczypta soli

300 g drobnego cukru do wypiekdw
1 tyzeczka skrobi ziemniaczej

Sposob przygotowania:

Make pszenng i proszek do pieczenia przesia¢, doda¢ masto i posiekaé szybko
nozem do momentu, kiedy ciasto bedzie przypomina¢ kruszonke. Dodaé Zzoitka,
cukier, sol, kwasng smietane i szybko zagnieS¢ (mozna rowniez zmiksowaC w
malakserze). Z ciasta uformowac kule, podzieli¢ jg na 2 réwne czesci, owingc je folig
spozywczg, schtodzi¢ w lodowce przez okoto 60 minut.

W misce miksera umiesci¢ biatka i ubi¢ je na sztywng piane ze szczyptg soli.
Nastepnie dodawac stopniowo (to bardzo wazne) i matymi partiami cukier, tyzka po
tyzce, caly czas ubiajgc. Na koniec dodaé przesiang skrobie ziemniaczang i
delikatnie wymieszac szpatutkg do potgczenia.

Forme o wymiarach 25 x 33 cm wytozy¢ papierem do pieczenia, sam spod.

Jedng czes$¢ kruchego ciasta rozwatkowaé, wytozy¢é na spod formy i wyréwnac.
Ciasto posmarowaé potowg dzemu z czarnej porzeczki. Nastepnie wytozy¢ potowe



masy bezowej. Na mase bezowg wysypaé potowe ptatkbw migdatowych. Piec w
temperaturze 160°C przez okoto 40 minut.

Identycznie postgpi¢ z drugg czescig kruchego ciasta. Mozna obydwa placki piec
razem w piekarniku (z termoobiegiem) Iub jeden po drugim (jesli nie mamy dwoch
takich samych form); wtedy najlepiej drugg beze przygotowac bezposrednio przed
pieczeniem. Oba placki wystudzié.

W garnku umiesci¢ 250 ml mleka, cukier i zagotowac¢. Kolejne 250 ml mleka
zmiksowac z zoéttkami, makg pszenng i skrobig ziemniaczang (jak na budyn), doda¢
do gotujgcego sie mleka i zagotowa¢ do gestosci. Wystudzi¢, przykrywajgc folig
spozywczg w taki sposéb, by folia dotykata powierzchni budyniu.

Masto umiesci¢ w misie miksera i utrze¢ na puch. Dodawa¢ wystudzony budyn, w
trzech turach, caty czas ucierajgc. Doda¢ aromat migdatowy lub Amaretto i utrzeé.

Wykonanie:

Gotowe, wystudzone kruche placki z bezg przetozy¢ masg kremowg. Schiodzi¢ przez
minimum 3 godziny w lodéwce.

Przed podaniem ciasto Pani Walewska wyja¢ z lodéwki do temperatury pokojowej —
ciasto kruche i krem maslany miekna, ciasto lepiej sie kroi i lepiej smakuje.

Smacznego! Nina Sawicka



Kacik technologiczny

Jak ztozy¢é komputer gamingowy?: czesc 2.

Chlodzenie

Istniejg dwa najczestsze typy chtodzenia, czyli powietrzne i wodne.
Chtodzenie powietrzne w duzym skrocie polega na wydmuchiwaniu
ciepta z procesora przez wiatraki. Jest ono tansze, ale gtosniejsze i mniej
wydajne. Chtodzenie wodne natomiast jest drozsze, ale wydajniejsze i
cichsze.

Dysk

W wyborze dysku liczy sie predkos¢ odczytu i zapisu danych, ale dla
graczy, czy 0so6b z duzg liczbg programdéw do pracy wazna jest spora
pojemnosc. Dla codziennego uzytkownika w nowym komputerze 512 GB
pojemnosci jest przyzwoita, ale dla gracza z maksymalnie kilkoma grami
1 TB lub 2TB dla nieco bardziej wymagajacego, ale dla np. youtuberdw
nagrywajgcych serie z wielu gier naraz, 4 TB mogg by¢ przydatne.

Monitor

O ile monitor jest urzgdzeniem peryferyjnym, to jednym z
najwazniejszych, bo od niego zalezy to, jaki minimalny budzet
poswiecimy na jednostke centralng. Dla uzytkownika poczatkujgcego w
grach, rozdzielczos¢ 1080p jest wystarczajgca, 1440p jest dla tych
bardziej zaawansowanych hobbystéw, a 4K dla profesjonalistow i
prawdziwych pasjonatdéw. Wazny jest jeszcze rodzaj matrycy. Mozna
wybra¢ miedzy LED (VA, IPS i TN) a OLED. Osoby chcace, by ich
komputer byt do nich jak najbardziej dostosowany, mogg zapoznac sie z
roznicami miedzy roznymi LED-ami. LED ma gorszy obraz, ale jest
tansze, a OLED na odwrét, gdyz jest drozsze, ale ma m.in. lepsze
czernie. Wadg OLED jest to, ze czesci ekranu, gdzie diugo wyswietlane
jest to samo (np. interfejs w grze lub pasek informacyjny w telewizji)
mog3g sie wypalac (nie wzniecajg ognia) i dziata¢ gorzej. Dlatego, jesli
grasz w gry i nie chcesz ptaci¢ za nowy monitor, bez wypalonych pikseli
lub kupujesz telewizor dla babci do oglgdania wiadomosci, nie polecam
OLED.

Michat Bogucki



® Hulajnoga
Rodzaje hulajnog na wakacje:
Hulajnoga klasyczna (miejska)

Lekka, sktadana, idealna na krotkie przejazdzki po promenadach, deptakach i
parkach.

Sprawdza sie w miastach turystycznych (np. Gdansk, Barcelona, Rzym).
Hulajnoga terenowa (off-road)

Ma grube, pompowane kofa i mocniejszg konstrukcje — dobra na lesne $ciezki, parki
krajobrazowe.

Swietna np. w gérach, nad jeziorami lub w okolicach kampingéw.
Hulajnoga elektryczna (jesli wolisz mniej sie meczy¢ )

Idealna do zwiedzania wiekszych miast lub dtuzszych tras po rownych
nawierzchniach.

Uwaga na lokalne przepisy — nie wszedzie mozna jezdzi¢ bez kasku lub po chodniku.
Gdzie warto jezdzi¢ hulajnoga latem?

Polska:

Gdynia — swietna trasa z Gdyni Ortowo do Sopotu.

Krakow — Bulwary Wislane i Planty.

Mazury — spokojne drogi rowerowe i lesne sciezki.

Europa:

Berlin — bardzo przyjazny dla uzytkownikéw hulajnog i rowerow.

Wieden — szerokie $ciezki rowerowe, parki, centrum miasta.

Amsterdam — cho¢ gtdéwnie rowerowy, hulajnogi tez zyskujg na popularnosci.
Co warto zabrac¢?

Kask (szczegodlnie jesli jedziesz szybciej lub w trudnym terenie).

Rekawiczki i ochraniacze (dla dzieci lub na off-road).

Powerbank (jesli uzywasz hulajnogi elektrycznej).

Julian Dziatak



Co to jest TEMU?

Temu — chiniski sklep internetowy obstugiwany
przez chinska firme zajmujaca sie handlem
elektronicznym. Oferuje towary po bardzo
obnizonych cenach, ktére w wiekszosci sg

wysytane do konsumentdéw bezposrednio z Chin
Temu doswiadczyto sporow prawnych, zwtaszcza zwigzanych ze swoim
rywalem Sheinem. Firmy byty uwiktane w procesy sgdowe dotyczgce
fatszywych reklam, naruszania praw autorskich i praktyk antykonkurencyjnych,
ktorych kulminacjg byty wzajemne pozwy. Na platformie Temu najczesciej
kupuje sie réznorodne towary, w tym odziez, dodatki, akcesoria, obuwie,
kosmetyki i perfumy, a takze ksigzki, ptyty i filmy. Popularne sg rowniez
produkty zwigzane z elektronikg, RTV/AGD, sprzetem sportowym, artykutami
dzieciecymi oraz réznorodne gadzety i akcesoria.

Arina Tumanovska

Wywiady z nauczycielami
Pani Agnieszka Sadowska
Co pani lubi jes¢? Stodycze, najbardziej szarlotke i sernik, z ,konkretéw” spaghetti.
Co pani lubi robi¢ w wolnym czasie? CzytaC ksigzkii oglgdaé¢ komedie.
Jakie sg pani ulubione kwiatki? Frezje
Kiedy ma pani urodziny? 26 pazdziernika
Jaki jest pani ulubiony sport? Taniec
Jaki ma pani ulubiony kolor? Fioletowy, kazdy odcien i jasny lawendowy i ciemny
Jaki jest pani ulubione zwierze? Koty i psy
Jakie lubi pani czekoladki? Milke bez dodatkow
Jaka jest pani ulubiona pora roku? Wiosna
Jaka jest pani ulubiona firma? Nie mam konkretnej

Dziekuje za rozmowe Ola Talko 4a



Roblox to platforma do tworzenia i grania w gry online, ktéra pozwala uzytkownikom tworzyé
wlasne gry, jak i graé w gry stworzone przez innych. Jest to ogromny, interaktywny swiat
wirtualny, ktéry zdobyt popularnos¢ zwtaszcza wsréd mtodszych graczy.

# Co to jest Roblox?

Tworzenie gier — Roblox daje uzytkownikom narzedzia do tworzenia wtasnych gier przy
uzyciu jezyka programowania Lua. Dzieki temu, gra na platformie moze przybra¢ niemal
kazdy ksztatt i styl.

Gry w Roblox — To setki, tysiecy roznych gier, ktére mogg obejmowac wszystko od
strzelanek, przez symulatory, po gry przygodowe, czy platformowki. Kazdy znajdzie cos dla
siebie.

Social Gaming — Mozna gra¢ razem z przyjacioétmi, rozmawia¢ przez czat i
wspotzawodniczy¢ w réznych grach.

Wirtualny swiat — Oprécz gier, Roblox oferuje takze mozliwos¢ personalizowania swojego
awatara, zakupu przedmiotéw, uczestniczenia w wydarzeniach i aktywnosciach w grze.

= Co czyni Roblox wyjatkowym?

Tworzenie wiasnych doswiadczen — Kazdy uzytkownik moze stworzy¢ swojg gre, co sprawia,
ze platforma jest bardzo ré6znorodna. Gry sg na réznych poziomach zaawansowania, od
prostych po bardzo zaawansowane.

Wirtualna gospodarka — Roblox posiada wtasng walute o nazwie Robux, ktérg mozna kupi¢
za prawdziwe pienigdze lub zarobi¢ w grze. Robux mozna wykorzysta¢ na zakupy
kosmetyczne, przedmioty do gier lub ulepszenia swojego awatara.

Interakcja z innymi — Gry w Roblox sg czesto spotecznosciowe, co oznacza, ze mozesz graé
z innymi osobami, wspoétpracowac lub rywalizowac z nimi.

Edukacja — Platforma oferuje rowniez mozliwosci edukacyjne, w tym narzedzia do nauki
programowania, projektowania gier i tworzenia grafiki.

Popularne gry w Roblox:
Adopt Me! — Symulator zycia, ktéry pozwala na adopcje zwierzat, budowanie domoéw i handel
przedmiotami.
Brookhaven — Gra sandboxowa, w ktérej gracze mogg prowadzi¢ zycie w wirtualnym
miescie.
Arsenal — Strzelanka, ktéra fgczy rézne tryby walki z elementami zrecznosciowymi.
Murder Mystery 2 — Gra detektywistyczna, gdzie gracze muszg wykry¢, kto jest morderca.
Bloxburg — Gra, w ktérej budujesz domy, zdobywasz pienigdze i zyjesz w wirtualnym
Swiecie.

Jak zacza¢ grac¢?
Zatéz konto — Rejestracja jest bezptatna, wystarczy stworzyé konto na stronie Roblox.
Pobierz aplikacje — Roblox jest dostepny na PC, Mac, Androida, iOS oraz na konsolach Xbox
One.
Zacznij gra¢ — Po zalogowaniu mozesz od razu wybierac gry, dotgczy¢ do znajomych i bawic

sie!

Julian Dziatak, Maciek Kisielewski



Brawl stars

Brawl Stars to dynamiczna, wieloosobowa gra mobilna stworzona przez Supercell,
ktora tgczy elementy strzelanki, gry zespotowej i areny bitewnej. Grasz jako jeden z
wielu ,zadymiarzy” (Brawlers), kazdy z unikalnymi umiejetno$ciami i stylami walki.

M Gtowne cechy Brawl Stars:

1. Tryby gry (rotacyjne):

Zbieranie klejnotéw (Gem Grab) — 3 vs 3, druzyna musi zebrac¢ i utrzymac 10
klejnotéw.

Starcie (Showdown) — solo lub w duecie; battle royale.
Napad (Heist) — ochrona wtasnego sejfu i proba zniszczenia przeciwnika.

Oblezenie, Gorgca Strefa, Noga zadymiarza — inne ciekawe tryby, zmieniajgce sie w
rotaciji.

Mecze specjalne i wydarzenia z bossami.

2. Postacie (Brawlers):

Réznig sie klasami (walczg z bliska, dystansowo, wsparcie itp.).
Odblokowywane poprzez postep lub skrzynki.

Majg superumiejetnos¢, gadzety i dodatki (star powers).
3. Styl gry:

Dynamiczna akcja, krotkie mecze (1,5-3 minuty).
Wymaga refleksu, strategii i wspotpracy z zespotem.
Kolorowa grafika, lekko kreskowkowy styl.

= Co przycigga graczy?

Rozgrywka online — szybka i emocjonujgca.
Réznorodnos¢ postaci i strategii.

Tryby rankingowe i ligi. Regularne aktualizacje, skiny i wydarzenia sezonowe.

Julian Dziatak, Maciek Kisielewski




Bershka

Bershka, to hiszpanska marka odziezowa,
zatozona w 1998 roku, ktora jest czescig grupy
Inditex, do ktérej nalezg takze Zara, Pull&Bear,
Stradivarius,Zara Home iinne. Bershka specjalizuje sie w fast fashion i skierowana jest
gtéwnie do mtodszych odbiorcow, preferujgcych trendy stylizacje i nowoczesne rozwigzania
.Obecnie istnieje ponad 1000 sklepéw w ponad 70 krajach.

Dlaczego Bershka odnosi sukcesy?

Sklepy Bershka wyrdzniajg sie na catym Swiecie strategicznym potozeniem i szczegotowo
przemyslang architekturg . Zaktady sg przeksztatcane w przestronne, wyznaczajgce trendy
witryny z przemys$lanym wizerunkiem rozciggajgcym sie od okien do rozmieszczenia
towaréw wewnatrz.

Co daje Bershka na urodziny?

Z okazji urodzin cztonkowie otrzymajg znizke w wysokosci 20PLN do wykorzystania w ciggu
siedmiu dni od dnia urodzin wtgcznie i w zalezno$ci od warunkéw oferty, ktérg woéwczas
przeslemy.

Ola Talko

Eurowizja
Ktére miejsce zajeta Polska w Eurowizji 20257

Zwyciezyt JJ z Austrii — zaprezentowat piosenke "Wasted Love". Polska zajeta 14. miejsce,
zdobywajgc 156 pkit.

Jakie byty wyniki Eurowizji?

,MitoSC jest najsilniejszg sitg na Swiecie, rozsiewajmy wiecej mitosci”. Piosenkarz zdobyt 436
punktow, Izrael zajat drugie miejsce z 357 punktami, a Estonia trzecie z 356 punktami.
Brytyjski zesp6t Remember Monday zajgt 19. miejsce z 88 punktami.

lle jest uczestnikéw Eurowizji 20257

Jednak sposrod tych 37 uczestnikow tylko 26 bedzie miato szanse wzig¢ udziat w Wielkim
Finale w sobote 17 maja 2025 roku. Ponadto 6 krajow - 5 krajow "Wielkiej Pigtki" oraz
gospodarz - automatycznie zakwalifikuje sie do finatu. Ostatecznie w pétfinatach wezmie
udziat 31 krajow.

Ola Talko



ROWER

Rower, to jedno z najbardziej
uniwersalnych i ekologicznych
srodkéw transportu. Jest
idealny do codziennych
dojazdow, rekreaciji, a takze
sportu. Moze by¢ uzywany
zaréwno na krotkie dystanse
W miescie, jak i na dtugie
wyprawy po drogach

i szlakach turystycznych.

Rower sktada sie z kilku
podstawowych elementow:

Rama: gtéwny element
konstrukciji, do ktérego
przytwierdzone sg pozostate czesci. Moze by¢ wykonana z roznych materiatow, jak
stal, aluminium czy wegiel.

Kota: sktadajg sie z obreczy, szprych i opony. Wielko$¢ kot wptywa na komfort jazdy i
szybkos¢.

Naped: obejmuje tancuch, zebatki i przerzutki, ktore umozliwiajg zmiane biegow i
dostosowanie oporu jazdy do terenu.

Hamulce: pozwalajg na bezpieczne zatrzymanie roweru w razie potrzeby. Mogg to
by¢ hamulce tarczowe lub szczekowe.

Kierownica: umozliwia kontrolowanie kierunku jazdy.
Siodto: miejsce, na ktérym siedzi rowerzysta.

Rower to takze swietny sposob na poprawe kondycji fizycznej. Regularna jazda na
rowerze poprawia wydolnos¢, wzmacnia miesnie ndg, poprawia réwnowage i
koordynacje, a takze sprzyja zdrowiu serca.

Dzieki rowerom miejskim i rowerom elektrycznym, jazda na rowerze staje sie jeszcze
tatwiejsza i dostepniejsza. Wiele miast oferuje publiczne systemy wypozyczania
rowerdw, co sprawia, ze sg one swiethg opcjg na codzienne dojazdy.

Czy jezdzisz na rowerze? Jesli tak, to wolisz jazde po miescie, czy bardziej wolisz
dtugie wycieczki na tonie natury?

Julian Dziatak



Po co nosimy plecaki do szkoty?

. Przechowywanie i transport ksiazek i zeszytéow — plecak
pozwala wygodnie nosic¢ potrzebne podreczniki, zeszyty,
cwiczeniowki i inne materiaty edukacyjne.

. Organizacja rzeczy — plecak ma zwykle kilka przegrodek, dzieki
czemu fatwiej utrzymac porzadek: osobno na jedzenie, piornik,
telefon, itp.

. Zdrowie i wygoda — dobrze dopasowany plecak rownomiernie
rozktada ciezar na plecach, co jest zdrowsze niz noszenie torby na
jednym ramieniu.

. Bezpieczenstwo rzeczy osobistych — rzeczy w plecaku sg
bezpieczniejsze niz noszone luzem w rekach lub w reklamowce.

. Przygotowanie do dnia w szkole — plecak przypomina, ze
idziemy do szkoty, i pomaga by¢ gotowym na rozne lekcje i zajecia

Arina i Amelka




DOMOWE LODY Z CZTERECH SKLADNIKOW

SKLADNIKI

truskawka - 300 g
banan - 2 szt.

cukier puder - 40 g

ser mascarpone - 100 g

PRZYGOTUJ:
o woreczki strunowe
o termorobota MC Smart

Truskawki umyj i obierz z szyputek. Banany obierz i pokrdj w grubsze plastry. Tak
przygotowane owoce przetdz do woreczkow strunowych i schtodz przez min. dwie
godziny w zamrazarce.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA:

KROK 1: ROZDRABNIAMY OWOCE

Zamrozone owoce przektadamy do pojemnika miksujgcego i dodajemy do nich cukier
puder. Sktadniki dokfadnie rozdrabniamy za pomocg programu gotowanie wg
wiasnych ustawien / czas 40 sekund /.

KROK 2: PRZYGOTOWUJEMY LODY

W pojemniku miksujgcym zaktadamy motylka i dodajemy do owocow serek
mascarpone. Nastepnie wybieramy program gotowanie wg wlasnych ustawien /
czas 30 sekund / i doktadnie mieszamy sktadniki na gtadkg mase.

KROK 3: PODAJEMY LODY

Lody przektadamy do pucharkow i podajemy z ulubionymi dodatkami, np.
biszkoptami lub ciastkami.

WSKAZOWKA! Jesli nie chcemy je$é wszystkich lodéw od razu, mozemy przetozy¢
je do pojemnika i przechowywac¢ w zamrazarce.

Oliwia Smetkowska, Sonia Bukowtsewa, Wiktoria Warych




Kisiel

Kisiel to prosty, lekki deser przygotowywany z
owocowego soku lub syropu zageszczonego maka
ziemniaczang lub skrobig kukurydziang. W Polsce to
klasyczny deser — szybki w przygotowaniu i lubiany
zarOwno przez dzieci, jak i dorostych.

€ Jak zrobi¢ domowy kisiel?

Skiadniki:
500 ml soku owocowego (np. malinowego, wisniowego, pomaranczowego — najlepiej
naturalnego),
1-2 tyzki cukru (opcjonalnie, zaleznie od stodyczy soku),
1,5-2 tyzki magki ziemniaczanej (lub skrobi kukurydzianej),
50 ml zimnej wody do rozmieszania maki.
Sposéb przygotowania:
Podgrzej sok z cukrem w garnku.
W osobnej miseczce rozmieszaj magke w zimnej wodzie, az nie bedzie grudek.
Gdy sok sie zagotuje, wlej mieszanke maki z woda, caty czas mieszajac.
Gotuj przez ok. 1 minute, az kisiel zgestnieje.
Podawaj na ciepto lub schtodzony, sam lub z owocami, bitg Smietang albo jogurtem.
® Wariacje:
Z owocami — dodaj swieze truskawki, maliny lub borowki.
Z mlekiem zamiast soku — otrzymasz waniliowy kisiel mleczny.
Maciek Kisielewski, Julian Dziatak

SWIETO ZIEMNIAKA @

Swieto ziemniaka jest znane dzieki piosence pod tym samym tytutem.

Swieto Pieczonego Ziemniaka lub tez Dzien Kartofla, to zabawny dzien, ktéry
obchodzony jest w wielu polskich miejscowosciach. Jego nazwa wywodzi sie od
jesiennej potrawy. Jest to sposdb przywitania jesieni, ktory w ostatnich latach stat sie
niezwykle popularny.

FAO przyjmuje decyzje o corocznym obchodach
Miedzynarodowego Dnia Ziemniaka 30 maja.

Jakie mowi sie na ziemniaki w roznych rejonach
Polski? Q

Wielkopolanie méwig ,pyry”, Kaszubi ,bulwy”, Kresowiacy ,barabole”, temkowie
.kompera”, a mieszkancy podgranicznych terenéw Kotliny Orawskiej ,swapka”.

Zosia Raj



Crash Royale

Clash Royale to popularna gra mobilna
stworzona przez Supercell, taczgca
elementy strategii czasu rzeczywistego
(RTS), kolekcjonowania kart i walki
multiplayer. Gracze tworzg swoje talie
kart, aby walczy¢ z innymi graczami w
krétkich bitwach 1v1 lub 2v2,
wykorzystujgc roznorodne jednostki,
czary i budowle.

# Jak dziata Clash Royale?

Karty i talie:

Kazdy gracz tworzy talie z 8 kart
(zawierajacych jednostki, czary i budowle) z r6znych kategorii (np. wojownicy,
latajgce jednostki, putapki, czary).

Karty zdobywasz poprzez otwieranie skrzynek, ktére mozna zdobywac w grze lub
kupowac.

Karty majg poziomy, ktére mozna ulepszac poprzez zdobywanie odpowiednich kart w
wyzszej jakosci.

Bitwy:

Mecz trwa zazwyczaj 3 minuty, a celem jest zniszczenie wiezy krolewskiej
przeciwnika lub zdobycie jak najwigkszej liczby punktéw zniszczen na wiezach (przy
czym kazda z nich ma swojg liczbe punktow).

Bitwa odbywa sie na arenie, na ktorej gracze stawiajg jednostki i budowle, uzywajgc
swojego eliksiru.

Gracze generujg eliksir przez czas, co ogranicza liczbe jednostek, ktére mogg wystac
na pole bitwy.

Strategia:

Gracze muszg wybrac¢ odpowiednie karty i decydowag, kiedy uzywac swoich
jednostek, aby przeciwnik nie zniszczyt ich wiezy.

Istnieje taktyka obrony (np. stawianie wiez, murow, czy specjalnych jednostek) oraz
ofensywa (wysytanie na przeciwnika roznych jednostek i czaréw).

= Tryby gry w Clash Royale:

1v1 (Standardowa gra):

Gra przeciwko innemu graczowi w systemie eliminaciji.

Pierwszy gracz, ktory zniszczy wieze krélewskag przeciwnika lub uzyska najwiecej
zniszczen, wygrywa.

2v2 (Druzynowe bitwy):

Dwie druzyny po dwoch graczy walczg razem, pomagajgc sobie nawzajem. Eliksir
dzielony jest miedzy dwdch graczy.

Turnieje i wyzwania:

Gracze mogg bra¢ udziat w wydarzeniach turniejowych, ktére oferujg nagrody.

\




Klanowe bitwy i wojny klanéw:
Gracze mogg dotgczy¢ do klanow i uczestniczy¢ w walkach klanowych, wymieniac
sie kartami i strategizowac razem.
© Kluczowe elementy Clash Royale:
Karty i Deck:
Kazda karta ma swojg funkcje (np. atak, obrona, czary), koszt eliksiru, oraz poziom
sity. Karty muszg by¢ odpowiednio dobrane, aby stworzy¢ zrownowazong talie.
Zbieranie i ulepszanie kart:
Mozna zdobywac karty przez otwieranie skrzynek lub zdobywanie ich za osiggniecia.
Celem jest ulepszanie kart, by byly silniejsze i bardziej efektywne w bitwach.
Strategia:
Sukces w grze opiera sie na umiejetnosci strategii, zarzgdzania eliksirem,
przewidywania ruchéw przeciwnika oraz reagowania na sytuacje w trakcie meczu.
Sezony i nagrody:
Gra ma sezony, w ktérych gracze mogg zdobywac nagrody, takie jak nowe karty,
skorki i inne bonusy, za osigganie celdw.
€« Co sprawia, ze Clash Royale jest tak popularne?
Prostota i glebokos$¢ — gra jest fatwa do nauki, ale trudna do opanowania, co sprawia,
ze kazdy mecz jest inny.
Dynamiczne rozgrywki — bitwy trwajg zaledwie 3 minuty, wiec idealnie nadajg sie na
szybkie sesje.
Wielosc strategii — niezliczone mozliwosci kombinaciji kart, co czyni kazda gre
unikalng.

Julian Dziatak, Kisielewski Maciek

Gra Subway Surfers

Subway Surfers to popularna mobilna gra zreczno$ciowa, w ktérej sterujesz postacig
uciekajgcg przed straznikiem po torach kolejowych. Gracz przeskakuje przeszkody,
unika pociggow i zbiera monety oraz bonusy. Gra ma kolorowg grafike i dynamiczng
rozgrywke — idealna na kroétkie sesje np. podczas podrozy na wakacje.
Gtéwne cechy Subway Surfers:
Endless runner — gra nie ma konca, celem jest uzyskanie jak najwyzszego wyniku.
Regularne aktualizacje — co kilka tygodni pojawia sie nowe miasto w ramach ,World
Tour” (np. Rio, Tokio, Paryz).
Power-upy — deskorolki, magnesy, rakiety, mnozniki punktow.
Misje i zadania dzienne — zwiekszajg wyzwanie i nagrody.
Postacie i deski — odblokowywane za monety, klucze i specjalne eventy.
Czy Subway Surfers ma cos$ wspoélnego z prawdziwym sportem?
Nie bezposrednio — ale mozna powiedzie¢, ze luzno nawigzuje do:
parkouru (bieganie, przeskakiwanie przeszkod) skateboardingu (jazda na desce,
dostepna jako power-up) oraz ogodlnej idei bycia aktywnym i szybkim.

Julian Dziatak, | sigma Maciek Kisielewski



Bulion warzywny 1 litr Majeranek 1 tyzeczka lub wiecej

Zakwas zytni do zurku 500 ml Ziele angielskie i listek laurowy 1

ziarno i 1 listek
Kietbasa zwykta podsuszana

100 g Czosnek i sél po 1/4 tyzeczki

Kietbasa biata surowa lub Propozycja podania

200
parzona 9 jajka na twardo 4-6 sztuk

B k d 200
OCZEK surowy wedzony d zytnie pieczywo kilka kromek

Smietanka kreméwka 30 % 3 . .

W2ki natka pietruszki lub oregano

Krok 1: Przygotuj zakwas i bulion

Aby zrobi¢ zurek, nalezy ugotowac wczesniej bulion warzywny. Ja
gotuje go sobie dzieh wczesniegj i przelewam do duzego stoika lub miski.
Wdéwczas w dniu szykowania zurku robie go juz btyskawicznie. Bulion do
zurku szykuje z kilku warzyw, bez dodatku ziét. Na tarce scieram:
kawatek bulwy selera, korzen pietruszki, obrang marchew. Dodaje
kawatek pora i zalewam 1,5 litra wody. Catos¢ gotuje godzine. Bulion
przecedzam i po przestudzeniu odktadam do lodoéwki lub od razu
uzywam do zrobienia zurku. Podstawg dobrego zurku jest zakwas zytni.
Polecam skorzysta¢ z mojego przepisu na zakwas na zurek. Zakwas
szykuje z duzg iloscig czosnku. Jest mocny, najlepszy do zurku
tradycyjnego. Mozesz tez kupi¢ gotowy zakwas w butelce.

Porada: A tutaj jeszcze doktadny, nieco inny przepis na bulion
warzywny, z ktérego réwniez mozna skorzysta¢ w tym przepisie.

Krok 2: Przygotuj kietbasy i boczek

Skoro masz juz wywar z warzyw oraz zakwas zytni, to zrobienie zurku
zajmie Ci juz tylko okoto 30 minut. Przygotuj sobie boczek surowy
wedzony oraz kietbase podsuszang i kietbase biatg. Boczek pokroj w
drobng kostke. Kietbase podsuszang pokrdj w plasterki. Kietbase biatg
parzong réwniez pokroj w plasterki. Jesli uzywasz kietbasy biatej



surowej, najpierw podgotuj jg w wywarze warzywnym. Zajmie Ci to nie
dtuzej niz 4 minuty. Takie kietbasy wyjmij, ostudz i pokréj w plasterki.

Krok 3: Dokoncz zupe

Boczek podsmazaj kilka minut na patelni. Dodaj tez obie kietbasy i smaz
catosc¢ jeszcze do 4-5 minut. W tym samym czasie wywar warzywny wlej
do sredniego garnka. Ustaw srednig moc palnika i podgrzewaj do
zagotowania. Catg zawartosc patelni przetéz do gotujgcego sie bulionu
warzywnego. Zupe gotuj okoto 5 minut. Do zupy wlej kolejno caty
zakwas na zurek. Zakwas trzeba wczesniej zamieszad, by przela¢ do
zupy catg zawarto$é. Czasem do zakwasu dodaje dodatkowo tyzke maki
zytniej typ. 2000. Dodaj przyprawy: 1 lekko rozgniecione ziarno ziela
angielskiego; 1 liS¢ laurowy; po 1/4 tyzeczki czosnku i soli; tyzeczka
majeranku (mozna $miato daé nawet 2 tyzki). Zupe doprowadz do
wrzenia ciggle jg mieszajgc. Zurek powoli zacznie gestnie¢. Wystarczy
kilka minut gotowania.

Krok 4: Zabiel i podawaj tak, jak lubisz

Na koniec dodaj tez 3 tyzki smietanki stodkiej 30 %. Takiej Smietanki nie
trzeba wczesniej zaprawiac. Jesli wolisz uzy¢ kwasnej,
wysokoprocentowej Smietany, to pamietaj by do szklanki odlac troche
wrzgcego zurku. Wywar wymieszaj ze Smietang i ponownie wlej do
zurku. Zurek zamieszaj i wytgcz. Mozesz podaé z poléwkami jajek.
Zobacz jak ugotowac jajka na twardo. Mozesz go tez podac z ciemnym
pieczywem pieczonym na zakwasie. Smak zurku mozna tez wzbogaci¢ o
tarty chrzan, czy tez zgbek czosnku pokrojony w plasterki. Lyzke
chrzanu, czy czosnek dodaj wowczas po wlaniu do zupy zakwasu.

Ola Talko



Jedzenie slimakow — cho¢ moze wydawac
sie egzotyczne lub kontrowersyjne — jest
popularne w wielu kulturach, zwtaszcza we
Francji, gdzie danie to nosi nazwe escargots
de Bourgogne. Oto kilka podstawowych
informacji:

1. Czy slimaki sg jadalne?
Tak, ale nie wszystkie. Najczesciej spozywane sa:

« Slimaki winniczki (Helix pomatia) — popularne w Europie.

« Slimaki tureckie (Helix lucorum) — réwniez jadane.

« Slimaki afrykanskie (Achatina) — w niektérych krajach Afryki.
2. Jak sg przygotowywane?

« Oczyszczanie: Slimaki sg gtodzone przez kilka dni, aby oczy$cié ich uktad
pokarmowy.

» Gotowanie: Gotuje sie je w wodzie z przyprawami.

» Podawanie: We Francji najczesciej z mastem czosnkowym, pietruszkg i biatym
winem, czesto w muszlach.

3. Smak i konsystencja

» Konsystencja przypomina nieco grzyby lub kalmary — sg jedrne i sprezyste.

* Smak samych slimakow jest delikatny, czesto przyjmujg aromat sosu lub przypraw.

4. Wartosci odzywcze

* Wysoka zawartos¢ biatka.

* Niska zawartosc¢ ttuszczu.

* Bogate w mineraty jak zelazo, magnez, cynk.

5. Czy jedzenie slimakow jest bezpieczne? Tak, o ile sg wlasciwie przygotowane —
dzikie slimaki moga przenosi¢ pasozyty, wiec nie powinno sig ich jes¢ na surowo ani

nieoczyszczonych

Franek Kedzierski i Julian Dziatak
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